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ZADE VITAL DOGAL URONLER

AR-GE MERKEZi ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZI

Gulinde 2-4 kapsiil

(1800-3600 mg/giin dozda) oral yolla alinir.! '13_:* ZADE AL
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ZADE |VITAL 900 mg Yumusak Kapsiil :

‘Biz Farkliyiz’ NIGELLAE SATIVAE OLEUM

* Tiirkiye llag ve Tiobi Cihaz Kurumu
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ZADE VITAL NiGELIN 900 MG YUMUSAK KAPSUL
FORMULU: Her bir yumusak kapsiil 900 mg gdrek otu (Nigella safiva) tohumu yag icerir. FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI: Yiksek basingl swvi kromatografsi (HPLC) il yapilan analizlerde Nigella sativa yaginda baslica 4 ana aktit maddenin bulundugu gBsterilmistir, Bunlar fimokinon (TQ), ditimokinon (DTQ), timhidrokinon (THQ, nigellon) ve timol (THY)'d. immunomodlator, antioksidan ve

Kan lipid dizeylerini dizenleyici etkinlikeri bunlardan bazilandir Gtrek ofu tohumu ya direkt olarak yasllarda immn direnci arttrr. Gorek otu T hirelerinin bagiikik sistemindeki etisini artirci 6zelligi vardir. Gorek otu tohumu yaginin hiperlipidemi tedavisine yardimei olarak kullanilabileced ve buna baih kullanan Kisilerde lipid peroksidasyonunu inhibe ederek, ateroskleroz gelisimin engelleyebilecegi
bildiriimistir. Garek ofu tohumu yaginin akif bilesenlerinin histaminin neden oldugu inflamatuvar hastalklarda etili oldugu gBsterilmistir. Nigella saiva yagimin alerik init, bronsiyal astim, atopik astim gibi alerjik hestaliklarda immunoglobulin E (IgE) ve eozonolil sayisini, plazma ve idrarda endojen kortizolu disiriigii gasterimis ve gorek ofu yagimin alerjik hastalilarn tedavisinde zelikle de alerjik

rinit tedavisinde adjuvan olarak kullanimini olumlu etkileri olabilecegi bildiriimistir. ENDIKASYONLARI: ZADE VITAL NIGELIN, esansiyel ya{ asitlriigerii agisindan zengindir. Antioksidan zeligi nedeniyle bagisikik ssteminin gilendirilmesine ve ayrica bazi kan lipid seviyelerinin dizenlenmesine, alerik rinit tedavisine yardime olarak kullanilr. KONTRENDIKASYONLARI: Etkin maddeye veya

ZADE VITAL NIGELINin herhangi bi bilesenine lerjisi olanlarda, gebelikte, karaciger ve bbrek yetmezlii olan hastalarda kullaniimamaliir. UYARI VE GNLEMLER: Oral antikoagiilan ilag kunanan hastalarda ZADE VITAL NIGELIN'n ginlik alinan dozu 2.7 g/giini asmamas! gerekmektedir.Igerdigi yardime maddeler nedeni le herhangl bir uyan gerektirmemektedir. Garek out tohumu yaginin antioksitosik
eilerinden dolays ZADE VITAL NIGELIN gebelikte kullaniimamalidir. Bbrek ve araciger hastalarinda yapiims yeteri givenlilk calismas! olmadigindan bu hasta gruplarinda 6 yagin altindaki cocuklarda yapiimis yeterl givenlik calismas! bulunmadigindan ve 6 yasin alindaki gocuklarda kapstil yutmale il skinh olabileceginden, boguim tehiikesine kargilk 6 yasi alfindaki gocudarda
Kullanim Gnerilmemektedir. Gorek otu tohumlan halk arasinda sit salgisin artrict olarak kullaniimakadir. Ancak laktasyonda kullaniminda dokiora danisimalidir. YAN ETKILER/ADVERS ETKILER: ZADE VITAL NIGELIN'n kullanimi e siiig bilinmemeKle birike bulant, kusm, ishal gibi gastrointestial sisteme ait yan efkiler gzlenebilir. Bunlarin disimda herhang bir istenmeyen etki ildirimenisi.
BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. ILAG ETKILESIMLERI: Diger ilaglar veya tibi trtnlerl yapimis etkilesim calismast bulunmamakiacir. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Doktor tarafindan beska bir sekilde tavsiye ediimedii takdirde; ZADE VITAL NIGELIN eriskinlerde qinde 2-4 kapsiil oralyolla alimi. ZADE VITAL NIGELIN 6 yes (st kapsil yutabilen gocuklarda

ginde 1-3 kapsil oral yolaalnr. RUHSAT / ZIN TARIH VE NUMARASI: 21.01.2014 - 201415, RUHSAT SAHIBI ISiM VE ADRESI: Zade Vital llg Kimya Gida San. Ve Tic A, Fevzi Gakma Mah. Ankara Yolu izei 6. km. 42050 Konya. URETICI FIRMA ADI VE ADRESI: Zade Vitallag Kimya Gida San. Ve Tic AS. Fevzi Gakmak Man. Ankara Yolu zri 6. km. 42050 Konya &
SAKLAMA KOSULLARI: Gocudlarin g3 i yerlerde saklayiniz. 25° C'nin altindaki oda sicaginda saklayiniz. TICARI TAKDIM SEKLI VE FIYATI: ZADE VITAL NIGELIN 900 mg 60 yumusak kapsillik blister ambalajlarda 107,12 TL (13.03.2018). KUB ONAY TARIHI: 11.03.2014. Detaylibilgi igi firmamiza basvurunuz. www.zadevital..com.tr. Herhangi

ZADE VITAL NIGELIN

900 mg Yumusak Kapsiil

‘Biz Farkliyiz* NIGELLAE SATIVAE OLEUM

bir stipheli advers reaksiyon TUFAM @ bildirilmelidir. (www.itck.gov.ir; eposta: tufam@titck.gov.r; tel:0800 314 00 08; faks: 0312 218 35 99).
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ILK ve TEK Sagitk Bakaniigji Ruhsatir Alerjik rinit hastalarinda iyi tolere edilmistir
Gorek Otu Tohumu Yagi Zade Vital Nigelin Ve herhangi bir advers etki gozlenmemigtir.’

Nazal yikama sonrasi ortalama IgE degerleri
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Grafik 5 no’lu referanstan alinmigtir.

Zade Vital Nigelin, Antialerjik ilaclarin istenmeyen etkilerinden kacinmak
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amaciyla alerjik rinit tedavisinde dikkate alinabilir.*
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