Nigella sativa bitkisinin tohumu gok farkli fitokimyasallari
icerisinde barindirmaktadir.

Zade Vital Nigelin (Corek Otu Tohumu Yag)
® Bagisiklik sisteminin gliclendirilmesine

e Kan lipid seviyelerinin diuzenlenmesine

e Alerjik rinit tedavisine yardimcidir.

Zade Vital Nigelin, doymanug yag asitlerince zengin yapisi ile
tedavilere yardimci olarak giivenle eklenebilir.’

CO ZADE VITAL NiGELIN
ZADE |V|TA|. 900 mg Yumusak Kapsiil

‘Biz FCIrk(lylZ" NIGELLAE SATIVAE OLEUM
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ZADE|VITAL Ginde 2-4 kapsiil ZADE VITAL NIGELIN

(1800-3600 mg/giin dozda) oral yolla alinir.’ 900 mg Yumusak Kapsiil

Biz FCIrkllylZ NIGELLAE SATIVAE OLEUM
* Turkiye llag ve Tibbi Cihaz Kurumu.
REFERANSLAR: 1. Zade Vital Nigelin KUB
ZADE VITAL NIGELIN 900 MG YUMUSAK KAPSUL

FORMULD: Her bir yumusak kapstil 900 mg gorek otu (Nigella sativa) tohumu yag igerir. FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI: Yiksek basingli sivi kromatografisi (HPLC) ile yapilan analizlerde Nigella sativa yaginda baslica 4 ana akiif maddenin bulundugu gésterilmistir. Bunlar timokinon (TQ), ditimokinon (DTQ), timohidrokinon (THQ, nigellon) ve timol (THY)'ddr. immunomodlator, antioksidan ve

Kan lipid duzeylerini dizenleyici etkinlikleri bunlardan bazilaridir. Gorek otu tohumu yag direkt olarak yaglilarda immn direnci arttnr. Gorek otu T hilcrelerinin bagigikik sistemindeki etkisini artici 6zelligi vardir. Gorek otu tohumu yaginin i tedavisine yardimei olarak ve buna bagh kullanan Kigilerde lipid peroksidasyonunu inhibe ederek, ateroskleroz gelisimini engelleyebilecedi
bildirilmistir. Corek otu tohumu yaginin aktif bilesenlerinin histaminin neden oldugu inflamatuvar hastalklarda etkili oldugu gdsterilmistir. Nigella sativa yaginin alerjik rinit, bronsiyal astim, atopik astim gibi alerjik hastaliklarda immunoglobulin E (IgE) ve eozonofil sayisini, plazma ve idrarda endojen kortizolu dustirddgu gosterilmis ve ctrek otu yaginin alerjik hastaliklarin tedavisinde zellikle de alerjik

rinit tedavisinde adjuvan olarak kullaniminin olumlu etkiler olabilecegj bildirilmistir. ENDIKASYONLARI: ZADE VITAL NIGELIN, esansiyel yag asitleri igerigi agisindan zengindir. Antioksidan tzelligi nedeniyle bagisikiik sisteminin gUclendirilmesine ve ayrica bazi kan lipid seviyelerinin dizenlenmesine, alerjik rinit tedavisine yardimer olarak kullanilr. KONTRENDIKASYONLARI: Etkin maddeye veya

ZADE VITAL NIGELIN'in herhangi bir bilesenine alerjisi olanlarda, gebelikte, karaciger ve bibrek yetmezii olan hastalarda kullanilmamalidir. UYARI VE ONLEMLER: Oral antikoagilan ilag kullanan hastalarda ZADE VITAL NIGELIN'in gtnlilk alinan dozu 2.7 g/glinil asmamas gerekmektedir. Icerdigi yardimei maddeler nedeni ile herhangi bir uyari gerektirmemektedir. Gorek out tohumu yagjinin antioksitosik
etkilerinden dolay! ZADE VITAL NIGELIN gebelikte kullaniimamalidir. Bobrek ve karaciger hastalarinda yapilmis yeterli givenlilik calismasi bu hasta gruplaninda 6 yasin altindaki cocuklarda yapiimis yeterli givenlilik calismasi bulunmadigindan ve 6 yasin altindaki cocuklarda kapstl yutma ile ilgili sikint olabileceginden, bogulma tehlikesine karsilik 6 yagin altindaki cocuklarda
kullanimi dnerilmemektedir. Gorek otu tohumlart halk arasinda siit salgisini artirci olarak kullaniimakiadir. Ancak laktasyonda kullaniminda doktora danigiimalidir. YAN ETKILER/ADVERS ETKILER: ZADE VITAL NIGELIN'in kullanimi ile siklig bilinmemekle birlikie bulant, kusma, ishal gibi gastraintestinal sisteme it yan etkiler gdzlenebilir. Bunlanin disinda herhangi bir istenmeyen etki bildirimemistir.
BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. ILAG ETKILESIMLERI: Dier ilaglar veya tibbi riinlerle yapilmis etkilesim calismas! bulunmamaktadir. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Doktor tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedid takdirde; ZADE VITAL NIGELIN eriskinlerde gtinde 2-4 kapsil oral yolla alinir. ZADE VITAL NIGELIN 6 yas Ustd kapsil yutabilen gocuklarda
qiinde 1-3 kapsil oral yolla alini. RUHSAT / IZIN TARIH VE NUMARASI: 21.01.2014 - 2014/15. RUHSAT SAHIBI ISIM VE ADRESI: Zade Vital llag Kimya Gida San. Ve Tic A S. Fevzi Gakmak Mah. Ankara Yolu tzeri 6. k. 42050 Konya. URETICI FIRMA ADI VE ADRESI: Zade Vital |lag Kimya Gida San. Ve Tic A.S. Fevzi Gakmak Mah. Ankara Yolu Gzeri 6. km. 42050 Konya.
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SAKLAMA KOSULLARI: Gocuklarin gdremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz. 25° C'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz. TICARI TAKDIM SEKLI VE FIYATI: ZADE VITAL NIGELIN 900 mg 60 yumusak kapsllik blister ambalajlarda 107,12 TL (13.03.2018). KUB ONAY TARIHI: 11.03.2014. Detayl bilgi igin firmamiza bagvurunuz. www.zadevital.com.tr. Herhangi
bir stipheli advers reaksiyon TUFAMa bildirilmelidir. (www.titck.gov.tr; eposta: tufam@titck.gov.tr; tel:0800 314 00 08; faks: 0312 218 35 99).

Tiiketici Danisma Hatti
Questions and Comments.
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